
Enigmagården 

Enigmagårdens korttidsboende och fritidsgård vänder sig till dig med Aspergers 

syndrom/högfungerande autism och som är 15-24 år. 

 

Vad gör vi? 
Målet för oss på Enigmagården är att erbjuda en trygg miljö som du känner dig hemma i. Med 

en miljö där man har bra kontroll, och personal som man hela tiden känner igen, får man 

lättare att utveckla sina förmågor. Vi vill ge dig en så god chans som möjligt att utvecklas i 

din egen takt och med det stöd just du behöver. Tillsammans tar vi fram en genomförandeplan 

som ligger till grund för vårt pedagogiska arbete där vi tar hänsyn till dina behov, starka sidor 

och intressen.  

 

Vi ordnar aktiviteter som passar dig och vi gör saker både var för sig och gemensamt. 

Tillsammans övar vi på vardagssysslor som kan handla om att laga mat, städa, bädda sängen 

och sköta den personliga hygienen. Vi ger oss också ofta iväg i vår egen buss och går på 

restaurang, besöker museer, tävlar i gokart, och mycket annat. 

 

Personal 
På Enigmagården finns 14 medarbetare. Våra medarbetare har erfarenhet och kunskap för att 

arbeta med målgruppen. De har relevant utbildning inom social omsorg i form av till exempel 

omvårdnadsprogram, KY-utbildning inom social omsorg eller socionomutbildning. 

 

Lokaler/hitta hit. 
Enigmagården ligger på Pentavägen i Täby, med närhet till Roslagsbanan, Täby centrum och 

Tibble Sportcenter 

 

Kontakt 
 Hemsida: www.nytida.se 

 Telefon: 020-66 20 20 

 Platssamordnare: platsakuten@nytida.se 

 Verksamhetschef Monica Rylander 

o Monice.rylander@nytida.se 

 

Adress 
Pentavägen 5B 

183 30 Täby 

 


