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VC/MM utredning med diagnos och vardplan
Rehab: traning, aktivitet, kognitiva hjalpmedel

Kommun: info om tidigt stod
Samtalsgrupp, motesplatserna Levnadsberattelse,
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Uppféljning pa VC, uppmarksamma nya behov,
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Rehab: uppfdljning av hjalpmedel, traning, aktivitet

Tidigt stod fran kommunen promenad, social samvaro
Serviceinsatser, larm, DV, anhdérigsttd, avlidsning

Behov av stdd vid personlig vard av hemtjanst
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Bilaga LP Demens Jarfalla Samverkanspunkter i vardkedjan vid demenssjukdom

Formedla kontakt

| tidig fas av demenssjukdom kan det récka att formedla kontakt till berérd aktér. Den som
uppmarksammar behov kan lamna kontaktuppagifter till berdrd aktor alternativt erbjuda sig att
formedla kontakt och sjélv och kontakta aktéren som ringer upp den enskilde.

e Vid forandrat halsotillstand kontaktas den enskildes vardcentral.

e Vid forandring av rorelseformaga/balans, aktivitetsformaga, nutrition, hjalpmedel, behov
av oversyn av hemmiljé kontaktas vald rehabiliteringsmottagning.

e Vid behov av forandrat stod i hemmet kontaktas bistandshandlaggaren via kommunens
servicecenter som formedlar kontakten vidare till ratt handléggare.

Samordna insatser

Langre in i sjukdomsforloppet kan den enskilde behdva hjalp att samordna insatser fran flera
aktorer. Efter samtycke kallar den som uppmarksammat behovet till ett gemensamt mate.

Rutin for att anordna samverkansmote/SIP

¢ Inhdmta samtycke.

e Forbered och kalla berorda aktorer till motet. Vilka fragor ska beréras?
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/vardriktlinjer/samordnad-
individuell-plan---sip/checklista---sip.pdf

e P& motet utses en motesledare och nagon som for anteckningar. SIP-mallen kan
anvéandas? Vid behov gor en plan.

o Vilka insatser behgvs?

o Vilka insatser ska respektive huvudman svara for?

o Vilka atgarder behdver vidtas av nagon annan &n kommunen eller landstinget?
o Vem av huvudménnen ska ha det dvergripande ansvaret for planen?

e Respektive aktor ansvarar for sin del i genomférande och dokumentation.
e FOlj upp insatserna.

Se vidare: “Vagledning till personal. Samordning individuell plan fér vuxna inklusive
personer 6ver 65 ar” Har finns blanketter och mallar att ladda ner.

https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/vardriktlinjer/samordnad-individuell-plan/

https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/vardriktlinjer/samordnad-individuell-
plan---sip/vagledning-sip-for-vuxna-och-aldre.pdf

Nar hemtjansten som upptacker behovet av att samordna insatser kan bistandshandlaggare
kontaktas och hen kan kalla till motet.

Ett schema hemma hos den enskilde kan underlatta for den enskilde, anhdriga och aktorer i
vardkedjan att se vem som kommer nar. Lagg i plastficka alternativt laminera. Satt upp pa
lamplig plats tex pa kylskapet. Skriv med Whiteboardpenna.
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