JARFALLA

Avforingslista

Anteckna varje tillfélle da vardtagaren har
avforing samt vid vilken tid pa dygnet. Under
mangd/form fylls det i vilken typ 1-7 pa
Bristolskalan som hittas pa nasta sida.
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Kommentarer (t.ex. specialkost som
plommon eller linfré samt avforing pa toalett
alternativt i ett skydd)
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JARFALLA

En avforingslista bor foras da misstanke finns att tarmen inte fungerar bra och
att detta paverkar férmagan att tomma blasan.

Notera avforingens konsistens, dess storlek och antal avféringar 6ver dygnet.

Notera aven lakemedel som intas bade per os och per rectum samt kost och
annat som kan paverka tarmens funktion.

BRISTOLSKALAN OVER AVFORINGSFORMER

T‘{p 1 o
Separata harda

. . . . klumpar som

. . liknar nétter

) Korvformad
“ med klumpar
Liknar en korv

utsidan.

Liknar en korv,

Typ 5 :
Mjuka klumpar
- S - med skarpa
P & Gocer
(latta att fa ut).
Typ 6

. !; Smabitar.
‘ -t

— Vattnig utan
S i klumpar.
e G Enbart vétska.
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