% TYRENS

RAPPORT RO1-291477 REV3

TRAFIKBULLER VEDDESTA 2, BARKARBY
SJUKHUS

&%
0sSCS
R 33

geags

2020-03-25

¢sasae




TYRENS

UPPDRAG

Titel pa rapport:
Status:
Datum:

MEDVERKANDE

Bestéllare:
Kontaktperson:

Konsult:

Uppdragsansvarig:
Kvalitetsgranskare:

291477, Bullerutredning fér detaljplan Veddesta 2 i Jarfalla

Trafikbuller Veddesta 2, Barkarby sjukhus
Granskad handling
2020-03-25

Hemso6 Development AB
Anders Lovefors

Tyréns AB
Emilie Olofsson
Ricardo Ocampo Daza/Filip Stenlund

Revidering 1 avser uppdaterade trafiksiffror pa Veddestavigen och Veddestabron, erhallet av

Jarfalla kommun.

Uppdragsansvarig: Emilie Olofsson 2019-01-28

Revidering 2 avser uppdaterad bebyggelse, nya trafikfloden samt forandring av transportvagar

p& omradet.

Uppdragsansvarig: Emilie Olofsson 2019-03-25

Revidering 3 avser utdkat resonemang kring stomljud och vibrationer fran trafik och utrustning
i tunnelbanan samt vagtrafik. Tillagg till avsnitt 5 Beddmningsgrund: installationsbuller
inomhus i vardlokaler och bostader, Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus,
Naturvardsverkets riktlinjer for externt industribuller samt Trafikforvaltningens riktvarden for

stomljud och vibrationer.

Uppdragsansvarig: Emilie Olofsson 2020-03-25

Tyréns AB

Tel:010 452 20 00 www.tyrens.se
Séate: Stockholm Org.nr: 556194-7986

2020-03-25



TYRENS

SAMMANFATTNING

Fastigheten Veddesta 2:33 m. fl. &r beldgen norr om Stockholm i Jarféalla kommun.
Markanvisning for ett nytt sjukhus med &ldreboende, trygghetsboende och familjecentral har
givits till Hemso Fastigheter AB. Kvarteret ligger langs Veddestavagen i nara anslutning till den
nya tunnelbanestationen Barkarby station och den nya tunnelbanan ska delvis 16pa i tunnel
under fastigheten. Tyréns akustikavdelning har fatt i uppdrag att utreda omgivningsbuller infor
framtagande av en ny detaljplan.

Berdkningsresultat redovisas i bilagda bullerkarteringar samt i nedanstdende sammanfattning.
Bedémningsgrund hittas i avsnitt 5.1.

BOSTADER

e Ekvivalenta ljudnivaer vid bostadsfasad uppgar till som mest 61 dBA (se bilaga AKO1)
mot Veddestavagen. Har innehalls gallande riktvarde for trafikbuller vid fasad under
forutsattning att samtliga enkelsidiga lagenheter ges en boarea <35 m?. Storre
lagenheter kan byggas dar ekvivalent ljudniva understiger 60 dBA. Om ekvivalent
ljudniva éverstiger 60 dBA kan dven storre ldgenheter byggas om de utformas sa halften
av bostadsrummen vetter mot ljuddampad sida (mot innergarden).

¢ Maximala ljudnivéer vid bostadsfasad uppgar till som mest 83 dBA (se bilaga AKO2) vid
fasad mot lokalgatan.

Under projekteringen skall fasad, fonster, fonsterdérrar samt eventuella uteluftsdon
dimensioneras sa krav enligt Boverkets Byggregler (se Tabell 6) innehalls.

UTEMILIO

| parken som &r belagen i planomradets norra del, uppgar ekvivalent ljudniva till 55-65 dBA,
maximal ljudniva uppgar till 65-85 dBA. For att forbattra ljudmiljon i parken kan en vagnara
bullerskyddsskarm byggas langs lokalgatan. Uteplatser som innehaller bullerkraven kan placeras
intill trygghetsboendet i bullerskyddat lage. Alternativt i parken forutsatt att vagnara skarmar
placeras vid lokalgatan. Detta bor studeras narmare i den kommande projekteringen.

SJUKHUSET

e Ekvivalenta ljudnivaer vid sjukhusets fasad uppgar till som mest 63 dBA mot
Veddestavagen.
e Maximala ljudnivéer vid sjukhusets fasad mot lastinfarten uppgar till som mest 88 dBA.

Under projekteringen skall fasad, fonster och eventuella uteluftsdon dimensioneras efter
beraknade ljudnivaer vid fasad, sa krav enligt avsnitt 5.4.1 innehalls. | utrymmen som vetter mot
lastintaget rekommenderas att fasader dven dimensioneras mot Folkhdlsomyndighetens
gransvarden for lagfrekvent buller, se Tabell 9. For att innehdlla krav kan begransning av
fonsterstorlekar kravas och stora krav stélls pa fasadens ljudisolering.

OVRIGA EXTERNA LJUDKALLOR

Tunnelbanetrafiken, tunnelbanans installationer samt underhéallsarbeten nattetid utgor risker for
stomljud i de planerade byggnaderna inom planomradet. Stomljudsforebyggande atgarder i
byggnaderna kan kréavas beroende pa val av grundlaggning och frdgan méste detaljstuderas i
projekteringen. Riktvarden for begransning av stomljud och vibrationer fran den nya
tunnelbanan anges i Trafikférvaltningens riktlinjer for buller och vibrationer, se avsnitt 5.5.

Luftburet buller fran installationer ovan mark som inte tillhor planomradets byggnader,
exempelvis fran tunnelbanan, bor forebyggas och bullernivéderna ska jamforas mot
Naturvardsverkets riktlinjer for externt industribuller, se avsnitt 5.6.

Det planeras busshallplatser langs Veddestabron/Veddestavagen i anslutning till planomradet.
Fasadernas ljudisolering ska kontrolleras mot gallande krav p& hégsta ljudniva inomhus fran
trafik och andra yttre ljudkallor, se avsnitt 5.2 samt 5.4. Lagfrekvent buller fran bussar ska
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sarskilt beaktas vid val av fonster. Bade pa tagperronger och busshallplatser forekommer
hogtalarutrop. Riktvarden for hogtalarutrop anges i Trafikforvaltningens riktlinjer fér buller och
vibrationer i avsnitt 5.5.

Storande vibrationer i byggnader kan uppsta vid passage av vagfordon pa ojamnt underlag,
exempelvis skarvar i en betongplatta eller farthinder. Risken 6kar ju narmre en byggnad végen
ligger och paverkas ocksé av markens geotekniska sammanséttning. Byggnader av tung
konstruktion har generellt hégre motstandskraft mot vibrationer an hus som byggts med latt
byggteknik. Risk for komfortvibrationer fran spartrafik bedoms som lag. | projekteringen maste
dock aven hansyn tas till eventuell vibrationskanslig medicinsk utrustning dar till och med
vibrationsnivaer fran gangtrafik kan behéva dampas.
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1 BAKGRUND

Fastigheten Veddesta 2:33 m fl. ar beldagen norr om Stockholm i Jarfalla kommun. Markanvisning
for ett nytt sjukhus samt aldreboende/trygghetsboende och familjecentral har givits till Hemso
Development AB. Kvarteret ligger langs Veddestavagen i ndra anslutning till blivande
tunnelbaneuppgéang Barkarby station. Tunnelbanan och Barkarby station planeras att g& under
fastigheten. Se utformning av planerad bebyggelse i figurerna nedan.

Denna rapport avser en revidering av en tidigare utredning (se Tyréns rapport RO1 291477 rev2
Trafikbuller Veddesta 2, Barkarby Sjukhus, daterad 2019-03-25). Revideringarna avser:

e Beskrivning av potentiella 6vriga kéllor till ljud och vibrationer i omradet, férutom
befintlig vag- och spartrafik
Resonemang rorande stomljud och vibrationer
Installationsbullerkrav enligt BBR samt svensk standard SS25268:2007+T1:2017
Trafikforvaltningens riktvarden avseende stomljud, vibrationer samt hogtalarutrop vid
stationer och busshaéllplatser

e Naturvardsverkets riktlinjer for externt industribuller

Figur 1 Planomradets bebyggelse, volymstudie. Kalla: BSK Arkitekter. Daterad 2019-02-
27

Tyréns AB 2020-03-25

Tel:010 452 20 00 www.tyrens.se
Séate: Stockholm Org.nr: 556194-7986
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Figur 2 Situationsplan 6ver planomradet. Kélla: BSK Arkitekter Daterad 2019-02-27
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2 FORUTSATTNINGAR

21 TRAFIKFLODEN

21.1 VAGTRAFIK
Samtliga trafikfloden har erhallits av projektledningen.

Antalet fordonsrérelser med latta fordon inom planomradet har erhallits av bestéllaren. Mindre
lokalgator som har en férsumbar paverkan pa ljudmiljon i omradet, har inte beraknats.

Samtliga trafikfloden géller prognos ar 2040.

| Tabell 1 sammanfattas de vagtrafikfloden, andel tung trafik samt skyltad hastighet som ingétt i
berakningarna.

Tabell 1 Prognostiserad vagtrafik.

Vi Trafikmangd Andel tung trafik Skyltad hastighet
9 ADT [st] [%] [km/h]
Prognostiserad trafikmangd for ar 2040
Veddestavagen 8 280 5.2 40
Veddestabron 6ver E18 6 660 6,9 40
E18 (norrgaende korfalt) 56 850 4,4 80
E18 (sodergaende korfalt) 53 200 5,0 80
Lokalgataan vaster om 2690 5.6 30
planomradet
Lokalgataan norddst om 4500 8,7 30
planomradet
Lokalgatan nordést om
planomradet vid infart till gard 3820 10,7 30
Trafik inom planomradet
Fardtjé})nst/taeruIIstoIstransport 190 0 30
innergard
Garage 1500 0 30

2.1.2 TRANSPORTER

De transporter inom planomradet som ingétt i berdkningarna anges i Tabell 2.

Underlag for transporter med tungt fordon har tagits fram av SWECO. Aven ljudnivaer fran
lossning av gods samt passage av tung lastbil vid sjukhusets lastintag, har berdknats.
Ljudeffektdata for lossning av gods redovisas i Figur 3.

Antal transporter med lastbil till sjukhuset uppgar till i medeltal 13 stycken per dag. Som mest
kan dock 20 passager forekomma enligt Swecos logistiker Andreas Johansson. Det har antagits
att inga lastbilar star pd tomgang vid lastintaget.
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Tabell 2 Transporter med lastbil inom planomradet.

Typ av Antal passager Hastighet

Typ av transport RS per dag [km/h]

Passage lastbil vid sjukhusets lastintag

innergard Tungt fordon 13 30

Ej relevant — endast for

Lossning av gods sjukhusets lastintag - berakning av -
maxnivaer vid lossning.

Sum=97.4 [dB(A)/unit]

80
Z 60
S
=
20
o LI — . .
E] g 28 5% 8 & EF EE = E=2

Frequency [Hz]

Figur 3 A-vagd ljudeffekt (LwA) som anvants for berakning av ljudnivaer frn lossning av
gods vid sjukhusets lastintag.

2.1.3 SPARTRAFIK

Kalldata for tagtrafik har hamtats fran dokumentet med Trafikverkets synpunkter pa& den aktuella
detaljplanen Samrad gallande detaljplan Veddesta etapp Il (Veddesta 2:33 m. fl.) Jarfalla
Kommun Arendenr: TRV2017/112319, daterad 2017-12-28.

| Tabell 3 sammanfattas indata for spartrafiken prognos ar 2040.

Tabell 3 Prognostiserad spartrafik.

Maximal

Vag Antal tag ¥ | tdglangd Hastighet (km/h)?
2)

Prognostiserad trafikmangd 2040
Pendeltag X60 284 214 175
Regionaltag X40 96 240 175
Nattag 2 400 60
Godstag 4 650 100
D Antal tdg som passerar under ett arsmedeldygn.
2) Avser tagtypens maximala totala langd.
%) Avser skyltad hastighet.

2.2 UTRYCKNINGSFORDON

Den akutmottagning som skall ligga pa omradet kommer inte ta emot akuttransporter med
sirener annat an i undantagsfall.

2.3 MARKFORUTSATTNINGAR

Marken har satts till akustiskt mjuk 6ver hela berdkningsarean férutom vid sjukhusets lastintag
dar marken har antagits vara akustiskt hard.
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3 RESULTAT

3.1 TRYGGHETSBOENDE OCH ALDREBOENDE

Gallande riktvarden for trafikbuller utomhus vid bostader redovisas i avsnitt 5.1.

3.1.1 EKVIVALENTA LJUDNIVAER

Ekvivalenta ljudnivaer vid bostadsfasad (4ldreboende/trygghetsboende) uppgar till som mest

61 dBA (se bilaga AKO1) vid fasad mot Veddestavagen. Har innehalls gallande riktvarde for
trafikbuller vid fasad under forutsattning att samtliga enkelsidiga lagenheter ges en boarea

<35 m?. Storre lagenheter kan byggas dar ekvivalent ljudniva understiger 60 dBA. Om ekvivalent
ljudniva 6verstiger 60 dBA kan &dven storre ldgenheter byggas om de utformas sa hélften av
bostadsrummen vetter mot ljuddampad sida (mot innergarden).

3.1.2 MAXIMALA LJUDNIVAER

Maximala ljudnivaer vid aldreboende/trygghetsboende/familjecentral uppgar till som mest
83 dBA (se bilaga AK02) vid fasad mot lokalgatan.

3.2 UTEMILION

| parken som ar belagen i planomradets norra del, uppgar ekvivalent ljudniva till 55-65 dBA,
maximal ljudniva uppgar till 65-85 dBA. For att forbattra ljudmiljon i parken kan en vagnara
bullerskyddsskarm byggas langs lokalgatan. Uteplatser som innehaller bullerkraven kan placeras
intill trygghetsboendet i bullerskyddat lage. Alternativt i parken forutsatt att vagnara skarmar
placeras vid lokalgatorna. Detta bor studeras narmare i den kommande projekteringen.

3.3 SJUKHUS

Ekvivalenta ljudnivéer vid sjukhusets fasad uppgar till som mest 63 dBA mot Veddestavagen.
Maximala ljudnivaer vid sjukhusets fasad mot lastinfarten uppgar till som mest 88 dBA.

34 BILAGOR
Tabell 4 Bilagor och berakningsfall.

Bilaga

Vy fran

Bullerkalla

Ekvivalenta ljudnivaer 2040

AKO1 Ovan Spar- och vagtrafik
AKO03 3D-vy frén nordvast Spar- och vagtrafik
AKO04 3D- vy fran sydost Spar- och vagtrafik
AKO05 3D- vy fran sydvast Spar- och vagtrafik

Maximala ljudnivaer 2040

AK02 Ovan Spar- och vagtrafik
AKO06 3D-vy frén nordvast Spar- och vagtrafik
AKO7 3D- vy fran sydost Spar- och vagtrafik
AKO8 3D- vy fran sydvast Spar- och vagtrafik
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4  OVRIGA EXTERNA LJUDKALLOR

Den planerade utbyggnaden av tunnelbanan Akalla -Barkarby samt Barkarby station kommer
ligga under fastigheten. Tunnelbanestationens ingang kommer placeras i anslutning till
planomradet.

Trafikforvaltningens riktlinjer for ljud och vibrationer redovisas i Riktlinjer for buller och
vibrationer (SL-S-419701) daterad 2018-01-16. Riktvardena for stomljud, vibrationer samt
luftburet ljud frén utrop pa tagperronger och busshallplatser anges i avsnitt 5.5 - 5.5.3.

41 STOMLJUD

Tunnelbanetrafiken, tunnelbanans installationer samt underhéallsarbeten nattetid utgor risker for
stomljud i de planerade byggnaderna inom planomradet. Stomljudsforebyggande atgarder under
tunnelbanans spar planeras inte for den aktuella stackningen (sparlangdmeter 19+200). Dock
planeras stomljudsisolering av den narliggande sparvaxeln. Behov av stomljudsdampande
atgarder i byggnaderna kan kravas beroende pa val av grundlaggning och frdgan maste
detaljstuderas i projekteringen. Riktvarden for begransning av stomljud och vibrationer fran den
nya tunnelbanan anges i Trafikférvaltningens riktlinjer fér buller och vibrationer, se avsnitt 5.5.

4.2 LUFTBURET LJUD

Luftburet buller fran installationer ovan mark som inte tillhor planomradets byggnader,
exempelvis fran tunnelbanan, bor forebyggas och bullernivéderna ska jamforas mot
Naturvardsverkets riktlinjer for externt industribuller, se avsnitt 5.6.

Det planeras busshallplatser i anslutning till planomradet, langs Veddestabron/Veddestavagen.
Bade pa tagperronger och busshéllplatser forekommer hdgtalarutrop. Trafikforvaltningen anser
att ljudnivan fran hogtalarutrop inte ska overskrida 70 dBA maximal ljudniva vid bostads fasad
samt 45 dBA maximal ljudniva i bostadsrum. Byggnadernas fasader, fonster, fonsterdorrar samt
eventuella uteluftsdon ska dimensioneras sa krav pa hogsta ljudnivd inomhus fran trafik och
andra yttre ljudkallor innehalls. Se bedémningsgrund i avsnitt 5.2.1 (bostader) och 5.4.1
(vardlokaler).

4.3 VIBRATIONER

Storande vibrationer i byggnader kan uppsta vid passage av vagfordon pa ojamnt underlag,
exempelvis skarvar i en betongplatta eller farthinder. Avvattningsrannor bér exempelvis placeras
pa snedden jamfort med fardriktningen, i garage. Risken okar ju narmre en byggnad vagen
ligger och paverkas ocksé av markens geotekniska sammanséttning. Byggnader av tung
konstruktion har generellt hégre motstandskraft mot vibrationer an hus som byggts med latt
byggteknik. Risken for vibrationer fran spartrafik bedoms som lag med aktuella
markforutsattningar. | projekteringen méaste dock dven hansyn tas till eventuell vibrationskanslig
medicinsk utrustning dar till och med vibrationsnivaer fran gangtrafik pa bjalklag kan behéva
dampas.

Vibrationsnivan i bostadsrum eller i rum for 6vernattning i vardlokaler ska vid nyanlaggning av
sparvag ej overskrida 4 mm/s vid fordonspassage enligt Trafikforvaltningens riktlinjer, se avsnitt
5.5.1.
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5 BEDOMNINGSGRUND

Buller anses, framforallt i storre tatorter, vara ett stort folkhédlsoproblem. Nar manniskan utsatts
for buller ar den vanligaste reaktionen en kansla av obehag. Darutdver anses buller ocksa orsaka
stressreaktioner, trétthet, irritation, blodtrycksférandringar och sémnstérningar. Vagtrafikbuller
forsamrar orienteringsformaga pé en plats och kan orsaka storningar av taluppfattbarheten vid
samtal.

Stérningsmatt

Ljud vars styrka &r konstant i tiden méts oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det méanskliga
Orat uppfattar ljud. Det manskliga 6rat uppfattar hogre frekvenser béattre an laga.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-vagd ljudniva L., och
maximal A-vagd ljudniva L. Med ekvivalent ljudniva avses medelljudnivan under en given
tidsperiod. For trafikbuller &r tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Férenklat kan man saga att
den maximala ljudnivan ar den hogsta forekommande ljudnivan under exempelvis en
fordonspassage under ett arsmedeldygn.

51 FORORDNING OM TRAFIKBULLER VID BOSTADSBYGGNADER

Den 1 juni 2015 tradde nya riktlinjer i kraft gallande buller vid bostadsbyggande i form av
Forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (Svensk forfattningssamling, férordning
2015:216). For nybyggnation av bostader ersatter denna bestammelse riktvardena fran
infrastrukturpropositionen (1996/97:53) som dock fortfarande kan vara tillampbara vid
befintliga bostader eller vasentlig ombyggnad av infrastruktur.

| forordningen finns bestammelser om riktvarden gallande buller utomhus vid
bostadsbyggnader fran spartrafik, vagar och flygplatser.

Dessa riktvarden (83 i forordning 2015:216) andras fran och med den 1 juli 2017 och kan
tillampas péa redan paborjade detaljplaner. De nya bestammelserna kan tillampas pa planarenden
som pabdorjats fr.o.m. den 2 januari 2015. Férordningen innehaller dven bestammelser nar det
galler berékning av bullervarden vid bostadsbyggnader.

Bestdmmelserna ska tillampas vid planlaggning, arenden om bygglov (fér ombyggnationer eller
icke planlagd mark), och drenden om férhandsbesked i bedémningen av om kravet pa
forebyggande av olagenhet for manniskors hélsa ar uppfyllt enligt 2 kap. 6 a 8 plan- och
bygglagen (2010:900).

Tabellen nedan sammanfattar de riktvarden som géller ljud fran spér- och vagtrafik vid
bostadsbyggnader.

Tabell 5 Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spartrafik vid bostadsbyggnader

Ekvivalent A-vagd Maximal A-vagd ljudniva,
Ijudnivé, Lpaeq,nt [dBA] LpaAFmax,nT [dBA]
Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad som
inte bor overskridas 609
- Dock om bostaden <35 m? 652 )
Ljudniva som inte bor éverskridas vid en
uteplats, om en s&dan ska anordnas i 50 700
anslutning till byggnaden
gggsta ljudniva vid fasad pa en ljuddampad 55 70 (KI. 22-06)
a) Kan overskridas om minst halften av bostadsrummen ar vanda mot ljuddampad sida, vid ombyggnad
(PBL kap. 9, 82, 1 st.3) réacker ett bostadsrum.
b) Kan éverskridas med som mest 10 dBA-enheter fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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Vid berakning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hénsyn tas till framtida trafik som har
betydelse for bullersituationen.

5.1.1 FORKLARINGAR TRAFIKBULLER

Bostadsrum: rum for daglig samvaro, utom kdk, och rum fér sémn

dBA: en med frekvensfilter A-vagd ljudtrycksniva

Ekvivalent ljudniva: en medelljudniva for spartrafik och vagtrafik, beraknad som ett
frifaltsvarde och som ett medelvarde per dygn under ett ar

Maximal ljudniva: en ljudniva for spartrafik och vagtrafik av den mest bullrande fordonstypen
med tidsvagning F, berdknad som ett frifaltsvarde

Frifaltsvarde: en ljudnivad som inte paverkas av reflexer vid egen fasad

Uteplats: en iordningstalld yta avsedd for vistelse utomhus
5.2 LJUDKRAV INOMHUS | BOSTADER

5.2.1 TRAFIKBULLER OCH ANDRA YTTRE LJUDKALLOR

Boverkets byggregler (BBR26) anger foljande krav pa ljudtrycksniva inomhus fran trafik och
andra yttre ljudkallor, se Tabell 6. | praktiken innebar nedanstdende tabell att yttervaggar, don,
fonster och fonsterdorrar skall dimensioneras utifran yttre bullerkéllor sa att ljudnivan inomhus
inte overskrider vardena i nedanstdende tabell.

Tabell 6 Krav pa hdgsta ljudniva inomhus fran trafik och andra yttre ljudkallor enligt

BBR26.
Dygnsekvivalent A-vagd ljudniva, Lyseq.zannr [ABA]” BBR
| utrymme for sémn, vila eller daglig samvaro 30
| utrymme for matplats och matlagning eller i utrymme fér personlig 35
hygien
Nattekvivalent ljudniva, Loaeqnign.r [ABA] BBR
i utrymme fér sémn, vila eller daglig samvaro -
Maximal ljudniva nattetid, Loasmaxar [ABA]?? BBR
i utrymme foér sémn, vila eller daglig samvaro 45

D Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och
lokaler. For andra yttre ljudkallor an trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkéllorna
ar i drift mer an tillfalligt.

2) Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas forekomma mer an tillfalligt under en
medelnatt. Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goéras for de mest
bullrande vagfordons-, tdg- och flygplanstyper, samt évrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller
hdga roster och skrik, sa att angivet varde inte 6verstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med
mer an 10 dB.

%) P& grund av laget pa den fristdende bostadsbyggnaden i férhallande till lastinfarten rekommenderas
Folkhalsomyndighetens rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13) tillampas hela dygnet. Se avsnitt O
nedan.
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5.2.2 INSTALLATIONSBULLER

| tabellen nedan redovisas krav p& hogsta installationsbullerniva fran installationer och hissar.
Ljudnivaer fran angransande verksamheter avseende ljud med impulser, toner eller lagfrekvent
ljud, bor i utrymme fér sémn vila eller daglig samvaro inte 6verstiga LpA,eq,nT = 25 dB.

Tabell 7 Hogsta sammantagna A- och C-vagda ekvivalenta ljudnivd, samt hogsta
maximala ljudniva, fran installationer, i bostader.

Ekvivalent ljudniva

Maximal ljudniva

Typ av utrymme Loacqnt/ Lpc.eq [BA] Lpar,max,nt [dBA]

BBR BBR

Kontinuerliga bredbandiga ljud,

exempelvis fran frnluftsdon och

radiatorer

i utrymme fér sémn och vila 30/50* 35

i utrymme fér daglig samvaro 30/- 35

i utrymme fér matlagning 35/- 40

i utrymme for personlig hygien 352%/- 402

ngﬁéngiqf\?;;émn, vila eller o5/ 35

i utrymme fér matlagning 30/- 40

i utrymme for personlig hygien 30%/- 402

D Avsteg kan godtas om ljudnivaer vid frekvensbanden 31,5 Hz till 200 Hz enligt Folkh&lsomyndighetens

regler inte 6verskrids.

2) Avsteg kan godtas i mindre utrymmen for personlig hygien som &r avsedda att anvandas under kortare tid.
Avsteg kan inte godtas i utrymmen for personlig hygien dar avkopplingsfaktorn &r vasentlig, exempelvis
utrymmen med tillréacklig plats for badkar eller bastu.
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5.3 FOLKHALSOMYNDIGHETENS ALLMANNA RAD OM BULLER INOMHUS FOHMFS 2014:13

| dessa allmanna rad ges rekommendationer for tillampning av 9 kap. 3 § miljobalken
(1998:808) vad galler buller inomhus.

Dessa rad galler for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum raknas
rum fér sémn och vila, rum fér daglig samvaro och matrum som anvéands som sovrum. De
allmanna raden galler ocksa for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande och
sovrum i tillfalligt boende.

Nedanstdende riktvarden bor tillampas vid bedémning om olagenhet for manniskors halsa
foreligger. Saval varden i Tabell 8 som Tabell 9 bor beaktas vid bedémningen.

Tabell 8 Bullernivaer som ej bor dverskridas enligt Folkhalsomyndighetens allmanna rad
om buller i inomhus (FOHMFS 2014:13).

Varde som ej bor éverskridas

Maximalt [jud LAF,max Y 45 dBA
Ekvivalent ljudniva LA eq,T? 30 dBA
Ljud med hérbara tonkomponenter Laeq,T? 25 dBA

D Den hégsta A-vagda ljudnivan
2 Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

Tabell 9 Lagfrekvent buller — ljudnivaer som ej bor dverskridas enligt
Folkhalsomyndigheten allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13).

Ljudnivéer i tersband Li,eq [dB]
Tersband [Hz]

25 | 315 | 40 | 50 | 63 | 80 | 100 | 125 160 200
- 56 49 43 42 40 38 36 34 32
Uppdrag: 291477 Bullerutredning Barkarby sjukhus Veddesta etapp 2 rev3 2020-03-25
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54 LJUDKRAV INOMHUS I SJUKHUS

5.4.1 BULLER FRAN TRAFIK OCH ANDRA YTTRE LJUDKALLOR

Enligt SS25268:2007 + T1:2017 skall foljande ljudnivaer fran trafik och andra yttre ljudkallor ej
overskridas i sjukhuslokaler, se Tabell 10.

Tabell 10. Dimensionerande ljudtrycksniva fran trafik och andra yttre ljudkallor, for
vardlokaler enligt SS 25268:2007+T1:2017.

Typ av utrymme Ekvivalent A-vagd ljudniva Maximal A-vagd ljudniva
LpAeq [dBA] LpAFmax [dBA]
Ljudklass C Ljudklass C

Utrymme for patienters smn och
vila, eller utrymme med krav pa
tystnad
- exempelvis patientrum,
vardrum, forlossning, 30 45
uppvakning, jourrum,
vardagsrum i
aldreboende,
samlingssal, dagrum

Utrymme for aktivt vardarbete,

enskilt arbete, samtal eller

personalens vila

- exempelvis expedition,

kontor, undersékning,
behandling, OP-sal inkl.
stédjande ytor,
sjukgymnastik, bassang-
rum, laboratorium,
konferens, utbildning,
vilrum,
avdelningskorridor

35 50

Ovriga utrymmen dar manniskor
vistas mer an tillfalligt
- exempelvis vantrum, 40 -
matsal, personalrum och
storkdksutrymme

Utrymmen dar manniskor vistas
tillfalligt
- exempelvis gangstrak
mellan avdelningar, - -
entréhall, kopiering,
kapprum, WC och
trapphus

5.4.2 BULLER FRAN INSTALLATIONER

| Tabell 11 och Tabell 12 nedan redovisas krav pa hégsta installationsbullerniva i vardlokaler,
enligt SS25268:2007 + T1:2017. Kraven avser sammantagen ljudtrycksniva fran samtliga
installationer och géaller i utrymme moblerat for avsett bruk.

Maximal A-vagd ljudtrycksniva fran intermittenta regelmaéssigt forekommande ljud far overskrida
tabellvardet for ekvivalent ljudtrycksniva med hogst 5 dB.

Om ljud fran installationer innehaller ofta &terkommande impulser eller hérbara toner ska
kravvardet for A-vagd ekvivalent ljudtrycksniva i minskas med 5 dB.
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Tabell 11 Hogsta A- och C-vagda ekvivalent ljudniva fran installationer, i vardlokaler.

Typ av utrymme

Ekvivalent A-vagd ljudniva
LpA,eq [d BA]

Ekvivalent C-vagd ljudniva
LpC,eq [d BC]

Ljudklass C

Ljudklass C

Utrymme for patienters smn och
vila, eller utrymme med krav pa
tystnad

- exempelvis patientrum,
vardrum, forlossning,
uppvakning, jourrum,
vardagsrum i
aldreboende,
samlingssal i
aldreboende, dagrum

30

50

Utrymme for aktivt vardarbete,

enskilt arbete, samtal eller

personalens vila

- exempelvis expedition,

kontor, undersékning,
behandling, OP-sal inkl.
stédjande ytor,
sjukgymnastik, bassang-
rum, laboratorium,
konferens, utbildning,
vilrum,
avdelningskorridor

35

55

Utrymme for beredning av mat
Exempelvis storkéksutrymme

55

Ovriga utrymmen dar manniskor
vistas mer an tillfalligt
- exempelvis vantrum,
matsal, personalrum och
storkdksutrymme

35

Utrymmen dér manniskor vistas
tillfalligt
- exempelvis gangstrak
mellan avdelningar,
entréhall, kopiering,
kapprum, WC och
trapphus

45
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Awvikelse fran krav pa C-vagd ljudtrycksniva fran installationer godtas om inget tersbandsvarde
enligt Tabell 12 6verskrids.

Tabell 12 Hogsta ljudniva i tersband, avstegsfall

Ljudnivéer i tersband Lieq [dB]

Tersband [Hz]
25 | 315 | 40 | 50 | 63 | 80 | 100 | 125 160 200

Vid krav Lc,eq = 55 dB 71 61 54 49 47 45 43 41 39 37

Vid krav Lc,eq =2 50 dB - 56 49 43 42 40 38 36 34 32

55 TRAFIKFORVALTNINGEN RIKTLINJER FOR BULLER OCH VIBRATIONER

5.5.1 VIBRATIONER

Enligt Trafikférvaltningens Riktlinjer for buller och vibrationer (SL-S-419701) 2018-01-16, ska
komfortvagd vibrationsniva fran fordonspassage inte éverskrida 0,4 mm/s RMS SLOW i
bostadsrum eller i rum for évernattning i vardlokaler, vid nyanlaggning av sparvig. Riktvardet
baseras pa Trafikverkets riktlinje Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag, TDOK
2014:1021, 2017-04-01, Naturvardsverkets och Banverkets publikation Buller och vibrationer
fran sparburen linjetrafik samt Stockholms stads Hjalpreda for miljofragor i stadens planering.

5.5.2 STOMLJUD

Nedanstdende riktvarden (Tabell 13) baseras pa Stockholms stads Hjalpreda for miljofragor i
stadens planering, Folkhilsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13)
och Ljudklassning av utrymmen i byggnader SS 25268:2007+T1:2017.

Stomljud fran fordonspassage i tunnelbanan bér vid nyanlaggning av sparvag inte éverskrida
varden i tabellen nedan. Vid projektering av ny anlaggning bor, enligt Trafikforvaltningen, en
marginal till nedanstdende varde med 3-5 dB(A) efterstravas.

Tabell 13 Mal for hogsta ljudniva i dB(A) vid nybyggnation av sparinfrastruktur, utrymmen
for somn och vila samt for undervisning och vard. Kalla: Trafikférvaltningen

Inomhus Maximal |E(lj,lg'lllila SLOW Maximal [Ifju;An]ivé FAST
Bostadsrum 30
Lokaler med utrymme fér sémn och vila 30
Undervisningslokaler - 45
Vérdlokaler - 45

5.5.3 HOGTALARUTROP

Enligt Trafikférvaltningens Riktlinjer for buller och vibrationer (SL-S-419701) 2018-01-16 galler
att yttre hogtalarutrop bedéms mot trafikbullerriktvarden fran Infrastrukturproposition
1996/97:53. Propositionen anger att maximal ljudniva vid bostads fasad inte far dverskrida
70 dBA FAST.

Inomhus i géller att utropen inte ska 6verskrida riktvardena i Folkhalsomyndighetens Allmanna
rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13), se avsnitt 5.3.

Trafikforvaltningen bedémer att om ljudnivan underskrider 70 dB(A) max vid fasad, fran yttre
hogtalarutrop, innehalls 45 dB(A) maximal ljudniva inomhus.

Uppdrag: 291477 Bullerutredning Barkarby sjukhus Veddesta etapp 2 rev3 2020-03-25
Bestallare: Hemso Development AB
17(20)



TYRENS

56

NATURVARDESVERKETS RIKTLINJER FOR EXTERNT INDUSTRIBULLER

Riktlinjer for bostadsbyggande utsatt for buller fran industriverksamhet styrs genom Boverkets
rapport 2015:21 Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning och bygglovsprovning
av bostader. Dessa ar harmonierade med naturvardsverkets riktvarden som sedan april 2015
beskrivs i Naturvardsverkets rapport 6538. Denna végledning erséatter de tidigare allmanna

rdden 1978:5.

I dokumentet beskrivs principer for bedémning i tre sa kallade zoner se Figur 4. Zon A innebar
att bostader kan accepteras utan vidare, zon B innebar att en ljuddampad sida maste anordnas
och i zon C beddémer Boverket att bostadsbebyggelse inte bor accepteras.

Nya bostaderkan
accepteras utan sarskild
bulleranpassning, men
efterstrdva basta madjliga
ljudmilje.

Ty

Gor atgarder sa att
ljudnivaerna izonA
accepteras.

ZonA

L.qdag =50dBA

Leq kvéll, Lgy natt samt |6r-,
son-och helgdag < 45 dBA

Om det inte gar:
Bostadsbyggnaden
bér ha ljuddampad
sida och buller-
anpassas.

Gor atgarder sa att

ZonB

L.,dag <60 dBA

L kvéll samt l6r-, sén-
och helgdag < 55 dBA
Leqnatt =50 dBA

ljudnivaerna i zon B
accepteras.

Om detinte gar:
Bostadsbyggnader

bérinte accepteras.

ZonC
L.qdag > 60dBA

Leq kvall samt lor-, sdn-

och helgdag > 55 dBA

L,q natt > 50 dBA

Figur 4. Atgardstrappa for basta ljudnivé
Tabell 14. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid

bostadsfasad
Leg,dag Leq,kvé[[dBA]ﬂ(lS-ZrZ]) Leg,natt
[dBA] | | SEr 0T Son Oy | [dBA]
i elgdag Leq dag+kvéa i
(06-18) (06-22) (22-06)
Zon A*
Bostadsbyggnader bor accepteras upp till angivna 50 45 45
nivaer.
Zon B
Bostadsbyggnad bor kunna accepteras forutsatt att 60 55 50
tillgang till ljuddampad sida finns och att
byggnadeerna bulleranpassas
ZonC
Bostadsbyggnader bor inte accepteras >60 >5 >50

*For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller varden enligt Tabell

15
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Tabell 15.Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa lijuddampad sida.
Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

Leq,aag [ABA] Leqvan [ABA] Leqnare [ABA]
(06-18) (18-22) (22-06)
Ljuddampad sida 45 45 40

Utover detta galler:

. Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06 annat
an vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en ljuddampad sida
avser begransningen i forsta hand den ljuddampade sidan.

. Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt stérningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta dterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av
metallskrot och liknande eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter bor
vardena i Figur 4 sankas med 5 dBA.

e | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna
ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, boér den ekvivalenta
ljudnivan bestammas for den tid d& den bullrande verksamheten pagéar. Dock bor den
ekvivalenta ljudnivan bestammas for minst en timme, dven vid kortare handelser.

Riktvardena &r ett stdd i den beddomning som till exempel en tillsynsmyndighet gor i varje enskilt
fall. En beddmning av vad som ar rimligt att krava i ett arende eller férelaggande,
(skalighetsavvagning miljobalken 2 kapitlet 7 8) ska ocksa goras. Bedomningarna kan leda till
avsteg fran riktvardena, saval uppat som nedat.

6 BERAKNINGAR

6.1 BERAKNINGSMODELL

Den nordiska berakningsmodellen for Vagtrafikbuller, rev. 1996 har anvants for berdkning av
ljudutbredning fran vagtrafik. Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets rapport
4653.

Den nordiska berakningsmodellen for spartrafik, rev 1996 har anvants for berakning av
ljudutbredning fran sparburen trafik. Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets
rapport 4935.

Beridkningarna har genomforts med programmet SoundPlan (version 7.4) fran Braunstein +
Berndt GmbH. Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor éver omradet, dven
inkluderande byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption, skdrmning, reflektioner mm.,
hanteras automatiskt av programmet i enlighet med radande berakningsmodeller.

| berdkningarna anvands en sdkradie mellan kélla och mottagare som for direktbidraget ar 2500
meter och for reflexerna 50 meter fran kéallposition och 200 meter frdn mottagarposition. 3
reflexer har anvants. Mottagarpunkter narmare an 0,01 meter fran fasad har inte erhéllit nagot
bidrag fran fasadreflexer fran denna byggnad.

6.2 BERAKNINGSNOGGRANNHET

For vagtrafik varierar standardavvikelsen for den dygnsekvivalenta A-vagda ljudnivan fran
omkring 3 dB vid 50 meter fran vagens mitt till 5 dB vid 200 meter. Det "sanna” vardet ligger
med cirka 70 % sannolikhet inom berékningsresultatet plus/minus en standardavvikelse. Vad
betraffar den maximala ljudnivan finns annu inte ndgon statistisk analys av felet.

For spartrafik uppgar den totala noggrannheten for den dygnekvivalenta A-vagda ljudnivan till

+ 3 dBA-enheter, pa upp till 500 meters avstand fran sparens mitt. For de maximala ljudnivaerna
ar noggrannheten nagot mindre och uppskattas till + 5 dBA-enheter.
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UNDERLAG

Grundkarta upprattad 2014-04-21 av Lars Malmestal pa Jarfalla kommunen.
vagtrafikfloden har erhallits av projektledare, 2019-03-19.

Trafikinformation rérande sparvagen har hamtats ur dokumentet med Trafikverkets
synpunkter pa den aktuella detaljplanen Samrad gallande detaljplan Veddesta etapp Il
(Veddesta 2:33 m. fl.) Jarfalla Kommun Arendenr: TRV2017/112319, daterad 2017-12-28.

Situationsplan och information om byggnadshojder inom omradet samt omkringliggande ny
bebyggelse, erholls 2018-11-24 av Ola Eriksson pé BSK Arkitekter. Reviderad situationsplan
erholls 2019-03-12 av bestéallaren. Senaste situationsplan ar daterad 2019-02-27.

Underlag for tunga transporter inom omradet har erhéllits av SWECO 2018-11-29
Koordinatsystem ar SWEREF 99 18° 00

Naturvardsverkets och Banverkets publikation Buller och vibrationer fran sparburen
linjetrafik samt Stockholms stads Hjalpreda for miljofragor i stadens planering.

Trafikforvaltningens riktlinjer for buller och vibrationer (SL-S-419701) 2018-01-16
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING
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Beraknade ljudnivaer fran vag- och
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vag- och
spartrafik ar 2040 inklusive lossning av
gods och lastbilstransporter till sjukhuset.
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vag- och
spartrafik ar 2040, inklusive lastbils-
transporter till sjukhuset.

Vy fran sydvast.
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vag- och
spartrafik ar 2040, inklusive lossning av
gods och lastbilstransporter till sjuk-
huset.

Vy fran nordvast.
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vag- och
spartrafik ar 2040, inklusive lossning
av gods och lasthilstransporter till
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Vy fran sydost.
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vag- och
spartrafik ar 2040, inklusive lossning av
gods och lasthilstransporter till sjukhuset.

Vy fran sydvast.
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