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Fruns Backe vid Veddesta gérd

eddesta forknippas idag med det

moderna Jirfilla. Men det finnsen
plats som visar historien bakét. Den
platsen kallas Fruns backe och ir ett for-
historiskt gravfilt som tillhort Veddesta
glrd.

Veddesta gird omnimns i skrift for
forsta gingen 1485. Namnindelsen pd
—sta i kombination med gravfiltet visar
dock att bebyggelsen uppstod under
forhistorisk tid, kanske redan under den
period som kallas folkvandringstiden
och som inf6ll 400 — 550 e Kr.

P4 gravfiltet Fruns backe finns ett
sjuttiotal synliga gravar. Erfarenhetsmis-
sigt vet man dock att det under mark-
ytan déljer sig fler gravar, s k flatmarks-
gravar. Nigra arkeologiska utgrivningar
har inte dgt rum, men med hjilp av de
synliga gravarna kan man datera grav-
filtet till yngre jdrndlder (400 — 1100 e
Kr). Hiir finns bide stensittningar som
kan beskrivas som liga forhdjningar och
hégar med vilvd profil av en typ som
brukar dateras till vikingatiden (800 —
1100 e Kx). I gravfiltets sodra del sling-
rar sig en bit av den gamla hiradsvigen
mellan Barkarby och Livsta och hir finns
ocksd en liten rest av en hilvig. En hil-
vig ir en forhistorisk vig som slitits ned
sd att den liknar ett flacke och brett dike.
Hélvigen vid Veddesta #r ungefir 25
meter ling.

I Veddesta har flera gravfilt funnits.
Ett underséktes av arkeologerna 1962,
eftersom det skulle byggas industrier pd
platsen. Flera spinnande fynd kom i
dagen, diribland ett fragment av ett
engelskt silvermynt, priglat under
Etelred II, som regerade 979-1016 e Kr.
I en annan grav fann man 70 glasfluss-

Gravplatser beriittar

Vid denna tid begravde man sina
doda nira girden eller byn, s ett grav-
filtindikerar alltid frhistorisk bebyg-
gelse. Gravfilten anlades i intilliggande
backar och p4 dkerholmar, alltsi mark
som inte kunde odlas upp. Men bra
odlingsmarker var viktiga for en bositt-
ning. Vid Veddesta fanns forutom bra
odlingsmarker och bra betesmarker,
skog. Skogen gav inte bara ved och
virke, utan ocksd anviindes for att 1ita
djuren g pa bete.

pirlor och i en tredje ett runbleck av
koppar med en inristad besvirjelse.
1980 underssktes en annan del av
samma gravfilt. Fynden hir utgjor-
des bl a av spelbrickor av horn, ben-
kammar, glaspirlor, bjornklor och ett
bronsspinne. De gravarna var frin sen
folkvandringstid medan de férst be-
skrivna var frin vikingatiden. Grav-
filtet hade alltsd anvints under fem-
sexhundra 4r. Det ir majligt att dven
Fruns backe anviints lika linge, men
eftersom inga utgrivningar gjorts kan
vi inte siga detta sikert.

Vem var "Frun"?

Men varifrin kommer namnet
Fruns backe? Ja, vem "frun” syftar p&
vet ingen. En gissning ir att hustrun
till nigon av Veddesta grds sentida
dgare varit fortjust i platsen och ofta
besokt den. Fram till 1950-talet var
platsen idylliske lantlig. Idag 4r utsik-
ten lite forindrad, men man vinder
man ryggen mot industribyggnade-
rna foratt istillet blicka upp mot grav-
filtet, s kan man med lite fantasi fo-
restilla sig hur det sdg ut for 1000 4r
sedan.

Gravfiltet, som har nr 38 i
Riksantikvarieimbetets fornminnesin-
ventering, skyddas av bestimmelserna
i kulturminneslagen. Det innebir att
man inte fir ta bort, griva ut, rubba
eller tiicka 6ver fornlimningarna. Och
eftersom platsen #r utlagd som park-
mark i gillande plan och inte kommer
att exploateras s& kommer #ven fol-
jande generationer att kunna besska

Fruns backe.
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