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Inledning

Syftet med den har studien ar att genom en dagsljussimulering se hur lagen-
heterna i byggnaden férhdller sig till rekommendationerna i Boverkets byg-
gregler (BBR).

Dagssljussimuleringen utgdr frdn 3d modell i Revit erhdllen av Arkitekt, vilken
dven inkluderar omkringligggande obstruerande objekt. Eftersom dagsljus-
faktor berdknas utifrédn CIE “s “standard overcast sky” ar byggnadens orien-
tering i modellen ovdasentlig.

For att forbereda Revitmodellen 6r dagsljusberdkningar anvédnde vi program-
met Diva4Rhino. For att berdkna dagsljusfaktorer anvédndes sedan program-
met Radiance. Radiance dr ett fysikaliskt korrekt ljus- och dagsljus-simuler-
ingsprogramm till storsta delen skrivet av Greg Ward vid Lawrence Berkeley
National Laboratory. De flesta program fér dagsljusberdkningar anvander
idag berdkningsmotorn frdn Radiance.

D& bottenvaningen har dem sdmsta forutsattningarna foér dagsljus har dag-
sljussimuleringen utférts pd plan 2 valts att utféra (pd plan 1 finns inga l&-
genheter).

For berakningen applicerades standardmaterial i modellen och anvandes i
berdkningen.

Standarvdarden for reflektion &r: Golv=30%, Vagg=80%,

Tak=80%, Fonstekarmar=50%, Mark=20%, Omgivning=50%.
Standarvdrden for ljlustransmission &r:

Fonsterglas=70LT

NOTERA!

Genomférd dagsljussimulering Gr genomférd utan innervédggar da fast-
stdlld rumslayout saknas. En simulering med innervdiggar kommer att
paverka redovisade véarden.
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BBR

Boverkets byggregler - foreskrifter och allmédnna rad, BBR

6:322 Dagsljus

Rum eller avskiljbara delar av rum ddr mdanniskor vistas mer an tillfalligt ska
utformas och orienteras sd att god tillgdng till direkt dagsljus ar majlig, om
detta inte dar orimligt med hdnsyn till rummets avsedda anvédndning. | ge-
mensamma utrymmen enligt avsnitt 3:227 rdcker det dock med tillgdng till
indirekt dagsljus.

(BFS 2016:6).

Allmant rad

For berdkning av fénsterglasarean kan en férenklad metod enligt SS 91 42
01 anvandas. Metoden gdller for rumsstorlekar, fonsterglas, fonstermatt,
féonsterplacering och avskdrmningsvinklar enligt standarden. D& bor ett
schablonvdrde for rummets féonsterglasarea vara minst 10 % av golvarean.
Det innebdr en dagsljusfaktor pd cirka 1 % om standardens férutsattningar
ar uppfyllda. Fér rum med andra férutsattningar dn de som anges i stan-
darden kan fonsterglasarean berdknas fér dagsljusfaktorn 1,0 % enligt stan-
dardens bilaga. (BFS 2014:3).

[BFS 2011:6 med dandringar till och med BFS 2018:4]
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Dagsljusberdkning

Instruktioner fér bedémning av dagsljusfaktor

Dagsljusfaktorn ar ett métt pd férhallandet mellan ljusstyrkan utomhus och inomhus
en mulen dag, till exempel betyder dagsljusfaktor 2,5 % att d& belysningsstyrkan ar
12 000 lux utomhus ar den 300 lux inomhus. Dagsljusfaktorn beror p& glasarean,
mdtpunkt, golvarea, horistontavskdrmning, fonsterglasets ljustransmission och
rumsytors reflexionsférmaga.

Berdkningen kan ske med en grafisk metod som beskrivs i Att rdkna med dagsljus
(Lofberg 1987). Dagsljusfaktorn kan ocksd berdknas med simuleringsprogram, till
exempel Radiance, Velux Daylight Visualizer (kostnadsfritt). Med simuleringsprogram
ar det ocksd majligt att berdkna dagsljusfaktorn fér olika storlek pd glasets
ljlustransmission (LT).

Berdknad dagsljusfaktor ska bedémas i en punkt 0,8 meter 6ver golv, 1 meter fran
morkaste sidovdgg och pd halva rumsdjupet enligt SS 914201. Alternativt vid den
morkaste arbetsytan pd halva rumsdjupet. Den mérkaste av dessa tvd punkter ska
jamforas med betygskriterierna. | berdkningen ska hdnsyn tas till omkring-

liggande byggnader och utvdndiga skuggande byggnadsdelar, fasta skdrmar etc.
Halva rumsdjupet kan utgd fran en tankt vagg mot kommunikationsyta i till exempel
kontorslandskap.

Vid berdkning kan normalvdrden pd reflexionsfaktorer for ljusa vaggar och tak
anvandas dven om hyresgdster kan tankas vdlja annan kulor.

Dagsljusforhdllandena i en byggnad bedéms for representativa rum eller
arbetsplatser med foérhdllandevis dalig dagsljusbelysning. Sddana vdljs vanligtvis pd
bottenvdningen bland rum ddr mdnniskor vistas mer an tillfalligt, det vill sdga inte
bad, WC och liknande.

De for klassning utvalda rummens yta ska motsvara minst 20 procent av ytan pd
ett typiskt vaningsplan. Betyget fér byggnadens dagsljusférhdllanden blir ett betyg
hogre dn sdmsta betyget for ett enskilt rum om minst hdlften av betygen fér 6vriga
utvalda rum ligger dver det ladgsta betyget. Annars blir betyget fér byggnaden
samma som for det sdmsta rummet.

| djupa vistelserum i lokalbyggnader accepteras att berdkningspunkten flyttas mot
fasaden. Rumsytan inom dubbla avstdndet frdn fasad till berdkningspunkt kan
anvdndas for stadigvarande arbetsplatser. Ibland anvdnds bendmningen
"mdbleringsdjup”. Detta ska framgd av information till brukarna.
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CIE OVERCAST SKY

Oskuggad dluminans

Hiummnans nomhus

Dagsljusfsaktorn (DF), som den anvdnds for utvardering av dagsljus i BBR, definieras
som férhdllandet i illuminans mellan en punkt i rummet pd ett horisontellt plan i ar-
betshdjd och en icke obstruerad punkt pd ett horisontellt plan utomhus en mulen
dag (CIE s standard overcast sky). DF uttrycks i procent.

DF = (Ei / Eo) x 100 %

Ei = llluminans frdn dagsljus i en punkt i arbetshéjd inomhus.
Eo = llluminans fran dagsljus i en icke obstruerad punkt i ett horisontellt plan en
mulen dag.
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Dagsljusfaktor berdkningar: Hégre byggnad - Vaning 2, del 1

For att uppfylla rekommendationerna i BBR skall dagsljusfaktorn vara stérre an 1,00%. I —
Dagljusanalysen visar att DF ar storre dn 1,00% i de flesta av ldgenheterna. | vissa delar dr dagsljusfaktorn under 1,00%. En faststdlld rumslayout
kommer att pdverka resultatet. Delar som idag inte ndr 1,00% kan komma att exkluderas pga. det inte infattats av BBR-kraven. Innervaggar kan ocksd
komma pdverka resultat genom att skdrma av infallande dagsljus.

Reflektions och transmissionsvdrden (LT) anvdnda i modellen:
Golv=30%, Vidgg=80%, Tak=80%, Fonsterram=50%, Fonsterglas=70LT
Mark=20%, Omgivning=50 %
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Dagsljusfaktor berdkningar: Hégre byggnad - Vaning 2, del 2

For att uppfylla rekommendationerna i BBR skall dagsljusfaktorn vara stérre an 1,00%.

Dagljusanalysen visar att DF dr stérre dn 1,00% i de flesta av Idgenheterna. | vissa delar dr dagsljusfaktorn under 1,00%. En faststdlld rumslayout
kommer att pdverka resultatet. Delar som idag inte ndr 1,00% kan komma att exkluderas pga. det inte infattats av BBR-kraven. Innervaggar kan

ocksd komma pdverka resultat genom att skdrma av infallande dagsljus.

Reflektions och transmissionsvdrden (LT) anvdnda i modellen:
Golv=30%, Vidgg=80%, Tak=80%, Fonsterram=50%, Fonsterglas=70LT
Mark=20%, Omgivning=50 %
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Kontakt

AF Lighting
Frosundaleden 2
SE-169 99 Stockholm

Konstanze Keil - Uppdragsansvarig / Daylight Specialist
konstanze.keil@afconsult.com
Mobil: +46 73-060 75 53
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