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Allmant om dokument

Denna riktlinje ar kommunens anvisning som skall foljas under projektering vid
nybyggnation, ombyggnation och renovering.

Dir ordet ”Krav” framgar syftas det inte till ett skallkrav, utan till en ténkt riktning.
Kommunen kommer informera nér en eller flera riktlinje inte géller vid det ovanndmnda.

Kommunen kommer att anvénda riktlinjen som en checklista for att sékerstélla att de
angivna punkterna riktlinjen har foljts.

Om konsulten dnskar gora en avvikelse fran riktlinje maste en skriftlig avvikelserapport
levereras for godkannande av bestéllaren. I avvikelserapporten skall det framga vilken
eller vilka punkter som inte féljs, anledningen till detta samt hur den avvikande punkten
ersatts.

Detta &r ett levande dokument och forslag pa forbattringar och revideringar tas tacksamt
emot infor publicering av framtida utgavor.

Obs! Utga fran projektets startdatum for att avgora vilken utgava som du skall
anvanda. Alla utgavor ar datummarkta. Utgavorna hittas pa Jarfalla kommuns
hemsida, Riktlinjer for byggprojekt - Jarfélla kommun
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Sammanstallning, andringar

RUBRIKSNR: ANDRING: FORKLARING:
Andrad text "All textmassa under "Allm&nt om dokumentet” ar &ndrad
1 Andrad mening "Riktlinjerna som...”
4 Ny rubrik och text "4 Atervinning och aterbruk”
4 All text &r flyttad Pga. "4 Atervinning och aterbruk” ar all text flyttad
5 Ny rubrik och text "5 Begreppsforklaring”
5 All text ar flyttad Pga. "5 Begreppsforklaring” ar all text flyttad
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Inledning och syfte

Riktlinjerna som framstalls i detta dokument tjanar till Jarfalla Kommuns behov om att fa underlag
levererade genom en specifik standard.

Vid fragor eller synpunkter pa detta dokument, kontakta ansvarig projektledare pa Jarfalla
kommun.

Anmalan till Jarfalla kommun

Alla ingrepp i befintliga datorsystem och programvara skall i god tid anmalas till Jarfalla kommun,
som da kan ange néar arbete far utforas.

Senaste utgava

Senaste utgava eller version skall alltid tillampas och gélla for standarder, normer och bocker som
hénvisas till.

Atervinning och aterbruk

Konsult skall beakta atervinning och aterbruk i alla projekt dar detta & majligt. Det sker i samrad
med JFK:s PL och verksamheten.

Alla system skall projekteras demonteringsbara for att kunna atervinnas vid behov.

Begreppsforklaring

JFK = Jarfalla kommun.

BMF = Bygg- och miljoférvaltningen.
JFK:s PL = Jarfalla kommuns projektledare.

B = Bestallare.
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6 Bakgrund

Genom kommunens arliga barnhearing har barn i Jarfalla kommun under flera ar utryckt ett
missndje med skolornas hygienrum. Barn — och ungdomsndmnden har darfor bestallt en utredning
av barn - och ungdomsforvaltningen med uppdrag att kartlagga och atgarda situationen.
Forvaltningen har tillsammans med fastighet sedan 2016 arbetat for att ta fram en langsiktig
16sning.

Da lokalerna ar av olika storlek och standard samt med varierande verksamhet maste atgarderna

vid en upprustning bli av varierande omfattning, men med en bestamd genomgaende inriktning pa
utforandet.
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7 Hygienrum i skolor

Elever paverkas av den fysiska miljon i alla skolans utrymmen, men sambandet mellan kvalitet pa
hygienrum och elevernas arbete och installning till skolan har visat sig vara tydligt. Det ar darfor
angeléaget att som en allman malsattning ge hygienrummen en kvalitetshojning. Har kan bl.a. ratt
utformning, fargsattning, och funktionell inredning bidra till en stor skillnad i elevernas
arbetsmiljo.

Dér en omfattande renovering eller total ombyggnation inte sker &r det viktigt att identifiera de
atgarder som ar av hogsta prioritet for att rummet i sin helhet skall kannas anvéandbart.

Ut6ver renovering, stadning och underhall &r den sociala aspekten och elevernas eget
ansvarstagande kring anvandningen av toaletterna ytterst viktig. For att sakerstalla att eleverna
lamnar toaletterna i det skick de sjalva vill finna dem i far eleverna garna vara delaktiga i
uppréttandet och implementeringen av ordningsregler.
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8 Kommunens ambition och Malsattning

Skolmiljon skall kdnnas inbjudande och Jarféllas skolor skall upplevas som dppna och moderna
skolor med positiv och starkande miljo for alla.

8.1 Malsattning

> Att hygienrum pa kommunens grundskolor skall upplevas som trygga, rena och valutformade.

» Att hitta en balans mellan en offentlig och personlig miljo.

> Att effektivisera underhall och stadning med enkla medel och undvika de brister i underhall
som kan uppsta.

» Attt minska skadegorelse och slitage.

» Att skapa rum som uppmuntrar till god hygien.
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9 Utformning och Materialval

9.1 Utformning

Vid nybyggnation eller storre ombyggnader dar méjlighet att paverka utformning av hygienrum i
sin helhet finns, skall hansyn tas till foljande punkter:

» Toaletter placeras nara utrymmen dér vuxna cirkulerar.

» Toalettddrrar Gppnas inte upp mot gemensamma utrymmen som korridorer eller
uppehallsytor.

> Dorrar till toaletter skall vara sa stora som mojligt.

» Trosklar skall undvikas.

9.2 Kuldrplanering

Kuldrplaneringen skall grundas pa praktiska erfarenheter av bland annat underhall, synskadades
behov samt fastighetens befintliga fargsattning. Val av kuldr skall férankras hos verksamhet och
ansvarig fastighetsforvaltare. Kuldrskalan skall vara modern utan att vara alltfér trendbetonad.

Nedan anges kul6rexempel pa golv och kakel. Likhet skall i kulor baseras pa NCS, men dven
monster i golvets ytskikt.
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9.2.1 Golv, kulérexempel fran Upofloor

5702 Cape cod

5722 Dusty

5715 Meteorite
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9.2.2 Golv, kulérexempel fran Upofloor

5765 Sea foam

5759 Denim
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%wal

9.2.3 Vagg, kulérexempel fran Hoganas Arkitekt serie

Dark Grey, matt

Light Khaki, matt

Prussian Blue, matt

Dark Turquoise,
matt
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9.3 Vaggar

Véggar i rum kaklas upp till 6verkant doérrkarm med matt kakelplatta i format enligt
typrumsritning.

Kakelfogar skall vara ljusgra.

Véggar bakom vattenklosett och tvéattstéll skall kontrastmarkeras mot vitt kakel med en
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS.

Dorrfoder monteras med avstand fran golv sa att vatten inte kan sugas upp i fodret.

9.4 Golv

Golv skall utféras av PVC-fri homogen plastmatta i kulor enligt valt koncept.

Sockel skall utféras som uppvik i ytskikt lika golv, minst 70 mm.

9.5 Tak

Fast tak malas vitt med vatrumsfarg.

Vid renovering av pendlat undertak skall takytor forses med nedpendlade mineralfiberplattor
600x600 mm i synligt barverk.
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10 Belysning

Armatur monteras centrerad ovan spegel.

All belysning skall vara narvarostyrd och installd pa ratt kanslighet sa att lampan inte slacks for
tidigt och reagerar pa sma barn.

Dar forrum forekommer skall narvarostyrning planeras sa att belysning i WC inte sléacks innan
forrum.

Se dven Jarfalla kommuns Riktlinje, Belysning.
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11 Fast inredning och utrustning

11.1 Vattenklosett

For att underlatta vid stadning skall avstand mellan vattenklosett bakkant och vagg vara 50 mm
eller mer.
Se aven Jarfalla kommuns Riktlinje, ROrsystem.

11.2 Tvattstall

Tvattstall monteras pa forstarkta konsoler.
Se Jarfalla kommuns Riktlinje, Rorsystem.

11.3 Tvattstallsblandare

Med hénsyn till miljo och for att férebygga skadegorelse skall sjalvstangande, mekanisk
impulsblandare med antiblock funktion installeras.

Temperatur och kanslighet skall kunna stéllas in och justeras utan verktyg.

Onskvart ar dven att blandaren har en automatspolningsfunktion for att automatiskt kunna spola
vatten om blandaren inte anvants pa 24 timmar for att forebygga risker for bakterietillvaxt och
dalig lukt i avlopp.

Se aven Jarfalla kommuns Riktlinje, RGrsystem.
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11.4 Forteckning éver inredning som skall ingd i samtliga WC
(se aven bilaga typrumsritning pa sidan 20):

Toalettpappershallare - med plats for tva rullar. Lasbar och med fonster.
Tvaldoseringsautomat — monteras ovan tvéttstall.

Sanitetshehallare — Med lock i krom.

Handukshallare — Iasbar, monteras ovan papperskorg.

Papperskorg — Monteras 50 mm under éverkant tvattstall. Anpassas till fog.
Spegel — monteras infélld i kakel centrerad Gver tvattstall.

2 st. kladkrokar — monteras pa vagg i narheten av dorr, dock inte pa dorr.
Toalettborste — med hallare for montering pa vagg.

VVVVYYYVYY

Infér projektering och inkop av utrustning skall skolan alltid tillfragas vilken typ av inredning som
Onskas for att passa forbrukningsvaror som levereras till skolan.

Eventuell skapsinredning utfors i hogtryckslaminat.
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12 Installationer

12.1 Luftbehandling
Se Jarfalla kommuns Riktlinje, Luftbehandling.

12.2 Rorsystem

Se Jarfalla kommuns Riktlinje, Rorsystem.

12.3 Radiator
Beroende pa slitage skall eventuell radiator antingen mélas om eller bytas ut.

Se aven Jarfalla kommuns Riktlinje, ROrsystem.
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13 Skyltning

WC och RWC skall skyltas med taktila skyltar forsedda med symboler, taktil text samt blindskrift.
Skyltar skall ha matt 150 x 150 mm och placeras bredvid dorr pa dorrs anslagsida om plats finns. |
annat fall placeras skylt pa dorrblad. Skyltar skall placeras pa centrumhojd 1500 mm 6ver fardigt
golv. Skyltar skall vara utformade enligt krav i gallande BBR.

Exempel pa skyltning fran Olovslundskolan.
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14 Stad

Vid fragor géllande stad hanvisas projektledaren till kommunens projektledare for lokalvard samt
verksamheten.
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15 Dorrmiljé och las

L6sning géllande las skall valjas beroende pa skolstadium da behovet av trygghet har uttrycks
olika i olika aldrar. Bland lagstadieelever finns ibland en oro att fastna inne pa toaletten da aldre
toaletter med gamla dérrar kan vara svarare att hantera. Hos hogstadieelever uttrycks istallet en oro
for att nagon kan lasa upp utifran.

15.1 Lagstadieskolor

Modulurtag med vredfunktion fran insidan och 6ppningsbart fran utsidan med paniknyckel.
Rod/vit markering fran in — och utsidan.

15.2 Hogstadieskolor

Kombinationsldsning bestaende av ett nedre modulurtag enligt beskrivning ovan, samt ett Gvre las
med cylinder for nyckel som personal har tillgang till.

Det 6vre lasets placering i hojd avgors i samrad med verksamheten och projektledare.

Vid projektering och framtagning av lasschema kontrolleras verksamhetens befintliga
nyckelsystem med sakerhetsansvarig pa Fastighetsavdelningen.
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16 Litteratur

» Riktlinjer, Jarfalla kommun
» Hygienrum i skolor, SKL
»  Arbetsmiljoverket
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