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Mandag 15 Jul

Al Kottfarssas och spaghetti samt varma gronsaker

A2 Rodbetsbiff med fetaoststas, klyftpotatis och varma gronsaker
Tisdag 16 Jul

B1 Kokt torsk med agg- och persiljesas, potatis samt varma gronsaker
B2 Raggmunk med stekt flask och lingonsylt samt varma gronsaker
Onsdag 17 Jul

C1 Pasta med notkott och champinjoner samt varma gronsaker

C2 Ajvarfylld frukostkorv med potatismos och varma gronsaker
Torsdag 18 Jul

D1 Kycklingsoppa, Blabarspaj med vaniljsas

D2 Kassler under chilitdcke med ris och varma gronsaker

Fredag 19 Jul

El Jarpar med graddsas, stekt potatis och varma grénsaker

E2 Mandelbakad sej med kall sas, potatismos och varma grénsaker
Lordag 20 Jul

F1 Inkokt kall lax med Sauce Vertes, potatis och varma grénsaker

F2 Kreolsk flaskkottsgryta med chorizo, syltlok och oliver samt ris och varma grénsaker
Sondag 21 Jul

G1 Ugnsstekt kyckling med Bbg-sas, klyftpotatis samt varma grénsaker
G2 Fiskgratang med sparris och potatismos samt varma gronsaker

Smaklig maltid!
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Mandag 22 Jul

Al Stekt falukorv med stuvade makaroner och varma grénsaker

A2 Kycklinggryta med paprika och bambuskott, ris och varma grénsaker

Tisdag 23 Jul

B1 Stekt stromming med smalt smor, potatismos och lingon samt varma gronsaker
B2 Kroppkakor med smalt smor, lingonsylt och varma gronsaker

Onsdag 24 Jul

C1 Grekisk farsruta med lamm och fetaost, tzatziki, klyftpotatis och varma gronsaker
C2 Kikartsgryta med curry, bulgur och varma grénsaker

Torsdag 25 Jul

D1 Fisksoppa med tomat och dill, Pannkaka med sylt och gradde

D2 Stekt chorizo med potatissallad och varma grénsaker

Fredag 26 Jul

El Wallenbergare med graddsas, potatismos, artor och lingonsylt

E2 Pasta med krdmig laxsas och varma gronsaker

Lordag 27 Jul

F1 Silltallrik kall: sill, agg, graddfil, rodl6k och potatis

F2 Kyckling Marengo med tomat och svamp, ris och varma grénsaker

Sondag 28 Jul

G1 Ostgratinerad kassler med champinjonsas och stekt potatis samt varma gronsaker
G2 Ugnsstekt torsk med skarpsas, potatis och varma gronsaker

Smaklig maltid!
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Mandag 29 Jul

Al Kottbullar med graddsas, potatis och varma gronsaker

A2 Indisk tandoorikryddad kycklinggryta med jasminris och varma grénsaker
Tisdag 30 Jul

B1 Fiskburgare med kall dill- och citronsas, klyftpotatis och varma gronsaker
B2 Isterband med dillstuvad potatis och inlagda rodbetor

Onsdag 31 Jul

C1 Kyckling med dijonsenapssas, ris och varma gronsaker

C2 Pasta med tomatsas med roda linser och fetaost samt varma gronsaker
Torsdag 1 Aug

D1 Hogsbosoppa med morotter, Ostkaka med sylt

D2 Kottfarslimpa med graddsas och potatis, lingon och varma grénsaker
Fredag 2 Aug

El Rokt kalkon med mimosasallad, potatis och varma gronsaker

E2 Fiskgratang med dill, potatismos och varma gronsaker

Lordag 3 Aug

F1 Pannbiff med rosépepparsas, stekt potatis och varma gronsaker

F2 Fisk- och skaldjursgryta, potatis samt varma gronsaker

Sondag 4 Aug

G1 Skansk kalops med morétter, potatis och inlagda rodbetor

G2 FIsk Bordelaise med frasigt tacke, kall 6rtsas, potatismos och varma
gronsaker

Smaklig maltid!
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Mandag 5 Aug

Al Korv Stroganoff med ris och varma gronsaker

A2 Broccolimedaljong med kall 6rtsas, klyftpotatis och varma gronsaker
Tisdag 6 Aug

B1 Makrillfilé med stuvad spenat, potatis och varma gronsaker

B2 Chili con carne med ris och varma gronsaker

Onsdag 7 Aug

C1 Leverfarsbiff Anglais med rodvinssas, potatis och varma grénsaker

C2 Kyckling i currysas med ris och varma gronsaker

Torsdag 8 Aug

D1 Potatis- och purjolokssoppa, Pannkaka med sylt och gradde

D2 Notkottgryta med pepparrot och morétter samt potatis och varma grénsaker
Fredag 9 Aug

El Kaldolmar med sas, potatis och lingon samt varma grénsaker

E2 Kokt koljafilé med graslokssas och potatismos samt varma gronsaker
Lordag 10 Aug

F1 Panerad torsk med curryremouladsas och potatis samt varma gronsaker
F2 Ugnsstekt kyckling med tzatziki, klyftpotatis och varma gronsaker
Sondag 11 Aug

G1 Flaskkarré med rédvinssky och potatisgratang samt varma gronsaker

G2 Fiskgratdang Florentine med spenat- och ostsas, potatismos samt varma gronsaker

Smaklig maltid!



